
10 minutes par jour : le guide des parents
Pas besoin de parler parfaitement la langue

Votre rôle : être à côté de l'enfant, encourager, garder une routine courte. Le cahier montre la lettre,
son nom et comment l'écrire.

Une séance de 10 minutes

2 min : traits et courbes d'échauffement. · 5 min : une nouvelle lettre — la dire, repasser les pointillés,
l'écrire seule. · 3 min : colorier l'image et dire le mot ensemble.

Erreurs fréquentes

Commencer du mauvais côté (l'arabe et le persan s'écrivent de droite à gauche). · Dessiner autour de
la lettre au lieu de suivre les pointillés au centre de chaque trait. · Oublier les points, qui font partie de
la lettre. · Serrer trop fort le crayon.

Un plan souple sur 4 semaines

Visez environ un quart de l'alphabet par semaine (près de 7 lettres), avec une courte révision en fin de
semaine. La semaine 1 commence par les échauffements ; la semaine 4 se termine par les pages «
cherche et entoure » et le diplôme. Ralentissez dès que l'enfant en a besoin.

Activité parent-enfant

Un grand-parent dit un mot au téléphone ; l'enfant trouve et écrit sa première lettre. La langue devient
un moment de famille.
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